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  دادبه پارسي
  

  

  

  

  چاپخانه بانک ملی ايران

  (نسخه اصل در چاپخانه بانک ملی بچاپ رسيده است)

  ਣ൏।ی با ऒواষندگان
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خوانندگان گرامی در آخر اين نسک اين پرسش برايشان پيش رو خواھد ماند که چرا در 

دستينه  اآنر» روزبيح بھذ«خر آاست و در » دادبه پارسی«برگ اول نويسنده بنام 
  (امضا) کرده است. 

بوده  »پارسی روزبه«که نام اصلی ابن مقفع دانشمند ايرانی  وری نمايدآياد  لازم است
به ترتيبی که استاد شجاع الدين شفا اشاره کرده » دادبه پارسی«در اين نسک با است. 

  اند بکار گرفته شده است. 

ای پزشکی و يا فلسفه را از زبان ھای ايرانيان در روزگار باستان برخی از نسک ھ
ديگر به پارسی برگردانده اند و دادبه پارسی که سپس با نام عبداالله بن مقفع شھرت 

دانده است. بسياری ريافت اين نسک ھارا به زبان تازی که مرسوم آن روزگار بود برگ
از يکی ند. و دانشمند حکمت و دانش ھای ديگر پارسی دانسته و شناخته ا هاورا نويسند

نسک پيش رو است و نسک ھائی که به زبان تازی برگردانده از جمله:  نوشته ھای او
وقفطی در اخبار الحکما   اختصار قاطيغورياس ارسطو و اختصار باری ارميناس ارسطو

را ميتوان نام برد. دادبه نخستين دانشمندی است که در ميان ايرانيان به برگردان نسک 
را » انالوطيقا«و علاوه بر دو نسک منسوب به ارسطو، برگردان  ھای  منطق پرداخت

  به وی نسبت می دھند. ھم به تازی 

در جوانی کشته شد و اين ھمه نوشته ھا و برگردان ھای گرانقدر را در  (روزبه) دادبه
بنابراين او نابغه ای ھوشمند و دانشمندی پرشور و .  روزگار جوانی به يادگار گذاشت

  .ب و دانش و ھنر بوددوستدار اد

از خويشتن. چه نيکويی «گفت: » ادب را از که فرا گرفتی؟«پرسيدند:  (روزبه) از دادبه
  ».ھای مردمان را برگرفتم و بدی ھا را فرو گذاشتم

از اين گونه نامداران دانشمند و ھنر دوست و ميھن پرست در تاريخ پر افتخار ملت ما 
  .با ديده ی احترام به آنھا بنگرند حاضراست نسل در ھر دوره فراوان بوده اند که سز

نيک بشناسند و به  سزاوار است که نسل جوان و ايرگان ايرانی اين دانشمندان را
يادگارھای گرانقدرشان پی ببرند و در بنيان نھادن تمدن نوين کشور به آنان و فداکاری 

 .پيروی جويندشان  ھای بی دريغ

از  یپس از فرار محمد تاز  ١٤٢يا  ١٤٥در تاريخ سالگی  ٣٦ اي ٣٣دادبه در سن 
ايرانی از زمان صدور منشور جھانی حقوق  ١٣٠٥يا  ١٣٠٣مکه به مدينه برابر با 

به دست سفيان بن معاويه که مردی خودخواه و کينه توز و در  بشر کوروش بزرگ، 
ھای  دادبه پارسی (ابن مقفع) داده .بسيار ناشايست و زشت گو بود کشته شد سخن

نسک پيش رو از شاھکار ھای  .به يادگار گذاشت )ملت ما( ايرگان ايران  یجاودانی برا

شخصی  را . اين نسکستنرا از تازی به پارسی برگردانده اآاوست که ذبيح بھروز 
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نرا تايپ و پيرايش کنم تا برای چاپ آکه بنا شد  برايم فرستاداز روی مھر فرھيخته 
  دوباره آماده شود. 

نيويورک که » انجمن فرھنگ ايران زمين«به  پس از تايپ و پيرايش تاب رااين ک
گاھنامه ايرانی بر مبنای  و استفاده کنندگان بنيانگذار رژه نوروزی و از پيشتازان پيروی

ولی آن اجمن دچار مشکلاتی م منشور حقوق بشر کوروش بزرگ می باشند پيشکش کرد
پس ی که ميرفت شايسته اين نسک باشد به دست نيامد. امروز چاپدرون گروھی شد که 

) آنرا بصورتی که پيش رو داريد برای آگاھی ھمگان در ٢٠١٢تا  ٢٠٠٩از چھارسال (
    اينترنت گذاشته ام.

  ستار، آرايش برگ ھا  و روی جلدپيرا

  ک-ح  
  ورಪࣥو

  ٢٥٤٨  آبان=  ٢٠٠٩  ৗواධෂر
  ٢٠١٢ - ॰ ෘো٢٥٥١ده و چاپ اනඔرਠষی  ່وردଌن ূدید 
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  ࣂพ࢈ൈتار اণتاد ॲفاپ 
ଘ  ھ࢟ت ఇ از اୌاষیاران ઍবورت ീযیار » آඕن ୁرਛی«از ૼن ऒواণه ॰ده ا॥ت  ୀتاب ঈوچک 

زশباਪی آماده اఊر ॰ده ا॥ت دশباଦ ای ದࣨوীسم، ফଽند ग़ భ قدଓ ای ୀ ھൕن تاب ৎࡺশජبا ھૡه 
॰ داده ن اଌود اऒ باره భ نده آن وീীوৗ باره భ ࣌حات لازمو واৣم یਗ ૼن  یت. شاید کار اضا॥ده ا

دادଘ «بൊ࣒م اଌن با॰د ଘ  پر०ی భ  پࣂพ࢈ൈتار ෘॡح ॰ده ا॥ت  چඟا، با اอশૢه ৗوീীنده اصਚی تاب 
  ا॥ت، آا భ پایان ذ࣌ح ෙوز اॡضا ඟ໊ده ا॥ت، پا।خ دھم . » پارਉی

ৣم  ฬ م اصਚی ৗوീীنده تاب (ان ग़ࡽࡵع) وฮی پیش از دادن پا।خ دଌن پر०ش، اଌن و࣌ح را لازم ঃیدا
ฬم دا८ت و భ »  دادوଢ«از اسم پدر روزभඟ໋ ଘه ॰ده با॰د  » دادଘ«روزଘ ا॥ت و ଡ دادଘ و شاید کلૡه 

  ඵروزآباد ༙رس ඵෂزীࡣت و భ ھماجا ඵز থభذ८ت.
ن তناه ॰ده ষبا॰د، بای ॴ ඟوم  وی ఇ از ड़ భورد ऒود ذ࣌ح ෙوز  شاید ୀای ھࢤوੜنان ما ফندا د ঃتذ໊

ن  ീࣻୀه و భ ࢼن حال از ।ੂࣨوران ໆرতناس اୌان دوران پھوی রود. ૼن اورا از େدیک داേিندا
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اફولا » ඇൺੜࢋ«ਗی  তنا࣎م و از وی خاජໍات ່اوای دارم.  భ خاৗواده ای پز دষیا آॠده রود و کلૡه 
ऒ ଝود را ଘ رতه หرໝ وزبان و ادب িشان داد. رতه ਫච໔ی از ฬم خاৗوادਛی او রود، وฮی از ھمان آغاز علا

ઞઌی او زبان  তناਉی রود و گاماری (భارباط با ৎࡷوم ی दدم و دید اୌان) رতه ادਟی او  و ূ࡙
 ජࡁॲ یਪ࣪واਭ ଘ زඵ ودشऒ یฮظ. وधیام، ॣعدی و حا هو ଘ ،هতذথ ای ୁرگජࡁॲ رสزه از آห یਪ ت८داୀ

ی ४ࢮل و กൕഊ࣡ع ൟ। ࣁඥرای ਗฬی دیࢂඟ اୌان ৗو، اୌج را یاد ਗی آورد. جاන෭رଌن کار او ࡱت، ઍবورਗ ঠ ਦی 
کار » অࡶජآඵෂز«ا॥ت  از ग़ « ෘোࡁජاج భ»ଓฬ اଌن زඇඖه، ঐجاه ای نام  ଲر آఊکان ا ଯودن آن اর

  ষیاभࢌ وฮی ീয భیاری از ख़حاयل اୌای با علاീয ଝیار د॥ت ଘ د॥ت ਗی ঝࡤت. 
 ঠ وریૢه੩ব گ၁ঘ່ ط وआ ره وඵැی د تاب  ودর یਉناত وز زبانෙ یઞઌ ൈه ॰د، ఇ از رতه ی ূ࡙

ای از » آ ୁرਛی«و၁ঘ່گ หزی ଘ پارਉی او భھൕن راণتا ৗوতه ॰ده রود و ૼن ઍৈور ਗی ࣒م تاب 
࣌ح ෙوز ದࣨوऒ ଘود اଌن دوران ساسای با॰د  روزଘ پارਉی (ان ग़ࡽࡵع) آا از پھوی ਟଷ  ଘی ඟୀ໋داষیده وذ

                                                                                                                                                                                                           ૡ॒ୃه ਟଷی را ଘ پارਉی ਭ࣪وای ਯࣨوی భ آور ده ا॥ت. 
  ا९جاع اঁدଌن ॲف                                                                                                                                                        
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اণتاد ९جاع اঁدଌن ॲفا، ग़عاون ਜอঘ່ی భ భبار شاඞࣁشاਘی، ඵෞॣر ஃ الملਚی اୌان భ اड़ور ਜอঘ່ی، 
  رඕࣂس تاমخاଡ مਚی پھوی، دඵැر উل ॴورای ਜอঘ່ی سطਠดی، دඵැر উل اह૱ن ஃ الملਚی اୌان তناسان،

ઽ૱ن ৗوಶඍن پࣂพ࢈ൈتاری ୀ اଌن تاب آا یک تاب آड़وز৯ده و ا৯درز ീযیار ارേ॒ندی ୀای 
 .ان داୌن اฬدان و زජ໑ن وฬواओوৗ  

ଘ پاس ೯دمات ارز৯ده  اণتاد ९جاع اঁدଌن ॲفا ၁ঘ່ ଘگ، وارزش ی مਚی اୌان اଌن িسک  از 
  ॰ده ا॥ت ଘ اণتاد ॲفا پࣂพࢁش ਗی ඟ໋دد.ূدید چاپ  اশ࣊جاষࢋ  ઍবورت اනඔرਠষی१وی  

  ່٢۵۵١وردଌن                                                                                                                   ک-ح
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  ীࡣت از පر پروری اଌن ا৯درز ଓฬ یادگار جاوید
ଔوق اঁدوروان وඵහوৗ  
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ଓฬ واژه  

  آژو: (چوپازو) شھوت
  نطمئام: (چوگل فام) مــاست

  استوان: (چو استخوان) استوار، امين
  امر: فارسی است

  ه: مرکبپار
  بنست: (چوگسست) بن، شالوده، پايه

  شناخت کيھان: دانش جھان
  پايبندان: (چوآھنگان) ضامن، گروگان

  ويش) کاھلیپرويش: (چودر
  تابان: درخشان، لرزان 

  جھمرزی: (چوبه ورزی) زناکاری
  خيم: (چوميم)عادت، ھيم
  داتی: (چوبادی) قانونی

  داويدن: (چوباريدن) دعوی کردن
  دروا: (چو خرما) سالم

  ريتائی: (چو بيداری) خدمت
  رسانه: (چو بھانه) حسرت

  ساستاری: (چوپاسداری) سياست
  سان و ساز: سلاحبار

  وبيد) ثروتشيت: (چ
  فيار: (چوبھار) کار، فعل 
  گرزش: (چوورزش) تظلم

  مھال: محال
  منش: نيروی فکر و سخن گوئی انسانی

  ميده: وسيله، ميانه، واسطه 
  ھمال: مثل، مانند

  ھمکتان: (چوپرنيان) حاضران
  ويد: (چوبيد) آگاھی، علم
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ଦباশد 
  دادদ ଘوید: 

ਗی زশبا و ষیࢆو ووالا داऔ ،௭ون از ما ඵروঃند ୃ و دඖ  ୌࣁی   ، ُ      د ور وا    ষیاکان ما భ ا৯دا
پارسایان پیشین را پاଢ  زীࡣت ୃ রود৯د، کار و آزماীش गھان නر و ঃ சیࢁඟد৯د، 

ر गھا৯ددଌن و داিش آن از ما ୀୃ و    را ماଢ کاජ໑ای از ما ່اھم ୃ রوده ا॥ت.  اিشانا
௭ی داਖ৶ غభ سই ود ازऒ شিدید و دا ච໋ଽ دم راජ໑ ی یاਗو  ، آه ঃیدا

گا௭ و آশندگا  ৽ یਗ ند و ھمං౻وड़ی آਗ ند وංൔی࢈ঃ ن .௭   را ਗی থذا
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 ଓฬ ଦی ඟ໋اষھاਫی ৗ و௭، و যسا ا৯درزی १ودঃندی  یادگار ৩ھاد৯د و 
ن భ اଌن راه  و روش ঈوॳش  ر و مارا از آزماীش دඟ໋باره ਟی ষیاز سا౻ංند.ফندا

௭ی دایابا భ یدی وণش رিدری از دا ی ویاਠभیاభ زیඵ شانীی از اਈই ඟ໋ا  
রودی از ࣓م آنૢه ঃبادا از یاد رود و آশندگان از آن آگاه نࢂඟد৯د، భیاभه ढอণୀھا 

  ৗوਠতی، و ূࡕم داিش భ وୌاਠുই  ଡی.
ن باতند و ୀاਠণی ষیاکان را ෙय़بان پدرای وان ঠࡱت  ھماره భند وا৯دীه ່ز৯د ا

  ජ໑ روز ਠ൏।ی شان را ا৯دوه ای ੀ৩ند و رو৯د. 
ن اଌن زمان را णభش داিش و ່زانਜی آنૣه หبان ඟ໋دد ୀ وش  داേিندا
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    با॰د  آن  اभتد پീند  را । ੂࣨوران ਯࣨویৗوতهند،  و زশباୃ ଌنশ پوষیاکان راਘی
یان ।ن ਗی দوশند و از آฬن ی از  ଓฬی ঋن ऒواষند দ ଦوਫی با پࣂඅൿു ا پاره

  ඖࣂੇࣨو৯د، واز آن ره ඵෂرو৯د. 
کاری گام ඛষھاد৯د، ଘ  زو ඵز औون ژرف อඇඖࢂඟم ਗی ඇඏ࣒م ষ یاکان ما భ آغا

کام ऒود ଡ پیوංඋند. ৹  یدی نࢆوభ ند، وං౻پردا شज़جابا  
گاری از آلاचীھای गھان و නේঝردن داিش ی দوদฬون  Aণش ୍دان و رীتاণ భ

ری نࢁඟده و آه ಶൔঠن و ৗوಶඍن را باਠീীی، ൈঠه  রوه তناࣾت ගھان ඵزی ່وথذا
তه ا৯د.   و ৗوতه থذا
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  দ وی ඏࣂی و پیشی زد৯د و রୀود৯د                    دଌن و داিش و ່زانਜی ফنان রود৯د      

ীشان ଽآن భیૢه زداিش মجا॥ت بࢂود৯د ଽآه   ऒభورঠࡱت ا॥ت ൈঠه ا৯دا
 ૢ ن اୃ تਃی دا  ห د॰آن با ଓکا ଓฬ نଌگارش ا ৽భ اජ໑ ش  هඟ໋  وزمड़ی آਫ درز৯ا

  یاड़وزد.  ষیاड़وزی روزگارت 
  وپس زان پیشऒدت ی  ی از آنਫی روঈ نૢه ৩ భھاد جای ඵවرد ফندا

، وپു࣓مان ඟ໋دی، ໆزد দوش ওوش ່اداری و آه ඓࢻുه آید کار ندی:                      ষیاری
ن زجان ودل ষیاड़وزی    اඟ໋ پند ඟ໕دঃندا

اୃ روزی   गھان آن پند با تਃی یاड़وزد 
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ൈঠتار ࡑࡣت
  

  భ آه شان را باید
ری و ່ماواਫی ୀآਫی ز৩ھار  หواਘی از زمان بار و کار ইور  گاه والای หدا اଘ ඟ໋  پا৾

کاਘی و ଘ ୁم و راज़ش ৹  ندേ॒ار ଢن پاଌا  یਫاල່ب اห  ش شایدীن آسا و وان را ফندا
گام ऒود భ اجام آه باید پردازد کار و भیار  Aੀ آنࢆوଽ د، و৯ما৶ در৯ش اॳپاید و بࢆو نଈ

৯ماభ ࣥوه آید وয ود وॴ ࣤوهಪدش اඟ໋د: د৯ه اൈঠ  ددඟ໋ ه  
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رد   آساীش آن دارد  کار روزی ଘ روز نఴذا
ری دॺوا ইور ਟی  ریاا భ ඟ໋ࡑൻീن روز ی ່ماواਫی ک اجام یاد  هساণتاری پایدا

ن ൈ່ه و ඇඍࢌ و জ࣊ج   از  িوی و ষباฮی່اوان واণه و ࡐീه ່اھم ඟ໋دد ز৩ھار  หدا
່ ଽماوای ৗوخاণه و آॠده ای ষیازड़وده భ دঀھا ਖ࣓ی اभتد، و ീি࣊یده భ دیده  پീندی 

کاज़ش اجام ৹ ه کاریീি با॰د وฮی ਈযی  د وروزی ফند آراज़ دগ با॰د و ইଽس ৯دا ی پیدا
کار ॴود ورতه  بࢂسلد و ່  شاਘی ୀباد رود ଽ ଦکاری අඏ ୀ یادی  نఴذرد ଲآ  هൈࢬ৩                                   ّ                                      

  ।ࡈت اਬࣥوار ষبا॰د ໆرنࢉون ඟ໋دد و پرীشای و آൈॲتਜی دارد. 
ฬری آඵශی و دਘࣤوಪ ുتاب و باज़ ن૱ॷکارزار د ৹ ر ن ච໋ଽ با พॼࢂඟیای ষیازड़وده و ฬپایدا
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دلࢂඟم واণتام ঃباش ، واඟ໋ بای ඵහر १واری را مای  از باره ऒود از آه  
  گان ণୃند باید නැر५د و ැپرඵزد. 

دیࢂඟان ਭ࣪وه ୃش روਫی و ند ز৩ھار  اඟ໋ از ਈইی یا ඵزی آرزده وࣺمൡن بای با 
کان را دতنام و ໆฬزا দوਫی و ਟی জنان را آ زار و شൊ࣊ج ฬروا ऒوਫی پیش نඵ෬ری و େد৾

ࡶජماਫی، و ھࢠൾن اඟ໋ دਗی ໆرऒوش و شادان ඟ໋دی ، ز৩ھار  کارฬ ଘ  آزड़ودگان 
ری  کاران را ದࣨوازش େدیک و ໆرا່از ৯دا ৹ฬ پاری وീি  تدभاୀ ون ࣺم و شادیऔ 

رد و ষࣄࡑشد.    و মود آਫی پു࣓مان ඟ໋دی آنૣه  پു࣓ماඇඓࢌ १ودی ৯دا
 زه گان و دیࢂඟی ৩ھاد ऒود  ز৩ھار । หن از ا৯دا و کم نࢉوਫی، ໆ ఇ ر८ت ່وما৾
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  ین با૰ن و پ࣓مان شوభ ن وൡوی و رشऒ ند  شایدি نൾت . و ھࢠ॥ن ا پീندا
  روان دارد.    و از پی با॰د    زر   و  زور  اජ໑ و ऒواංඋࢌ را 

ن ما৯د ऒودऒوಶඎীن   ণ หتاীش رز৩ھا را ਗی ਈইی భ رو ষپذୌی و ࣺੇࣨود িوی  دا
ণتاਫی، و اජ໑ ඟ໋دक़ت دଌن ऒوی তناণند ଽدم دণتای از భی భون آশند و ඵ ଘرنਜی 
کام ऒود رণند و భپࡤت ໆر ਠീ०ୀی راশࢌ  ৹ ند وশتاণ ࢌশدජ໑ پیش رو داد و భ ،ندশما৶ ودऒ

  ند৯د و ඟ໕ده ඵවر৯د. 
॥ت و سازی  کاری य़ھال از৩ھار భ ห پی آن ষبای  ھૡه ජ໑دم را از ऒود ࣺੇࣨود 

کاران را اঃید মࡑുید و ਈইی را از د॥ت ষیاید، ि࣎ণاه و࣊جاران را ھঘ ฬ وان ଡچࢉو  اୌز
 চُ  .دیدඟ໋ روඵن را پا  
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ن و پࣂه وران واਘی و ऒود را  ن و آزادگان و පرঃندا پس باید ච໔ ࣺੇࣨودی ඟ໕دঃندا
  ই భور از دیࢂඟان ਟی ষیاز دای. 

 باره دیده و دل భ ห ھار৩ن زಶඎীوऒ ری وධ یکষ ی ری از ່ భمان اଌن دو نఴذا
  دو ভࡶජمان دارد.   و اଌن  دل را  ଘࡑൻീن ଛ با॰د  و  آنૢه، ଛ باید دیده

، ඟ໋ دل  کاری از کار ی गھان پردازی ৹ ردهඥणی اه و رواീی شࢁฮبا د ห ھار৩ز
  آرد. ॳسൊه را ච໔ کاری پرانده ষیاید و زیان و پرীشای ਟی پایان دارد و

ن ່ا واਘی  باو راه ീঝتاਅی پوশند و ଡ آিسان  ز৩ھار ໆ หران ইور و พॼࢂඟ را ফندا
  ऒوار داری  زୌ دণتان ୀاীشان ඵෆره ുঝه و ່مان ষپذশୌند. 
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کار  پرداز৯د و  ৹ ଡฬتان جاণدୌد و ز৯ୌمان پذ່ ندوণرනැ ࢌষشاইرໆ ھماره  یਘواऒ ඟ໋ا
ୁ ජࣣࡶਯ భ ندতید وار باঃن. ا૰تاب مত ی وਠീ० ච໋ଽ ارانච໋ مان່ ه کاران و پاداش  

  باید از دو ইس ই భور නැرਉی و چاره  ओوਫی: 
  ఇ آزاده ণඟ໋ه و دیࢂඟی ່وماඵස ଢر

 భ یਜوانبادی از د ච໔  زඵپرැ یوا ห یواओ ز و جاه وප ش وিو زر ودا  ່ یਠീज़ از                                                                      ّ          
  و دیده দوش و زبان ฬୀشاീীه رد. ໆر ষیارد و شࢆوه ୁرਛی و والاਫی ୀ دو دل 
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  ൈঠتار دوم
  భ آه کارداران شان وభباریان را باید

کار و ୀدبار و  Aণیار و راতوও دی باید ھمارهඟ໋ ندേن کاردار و جاھبار شاభ گاه و Aণد భඟ໋ا
گات ଘ ࣼم  ৽آଽ ی، وฮباষ وی وি هൈ່ یਗد  ଢن جاه و پا آرام و شඇൢبا بای و دا

گانਜی อࢂ৯ඟد، دیده ໆرورীشان อࢂඟی و ৗ ச ଦଽواز৯د େدیک ඟ໋داষند ່ ଘوਣی  ৾  
ଘ اල່اਫی و ଽروز  و ଽجاਫی را روی ऒ భور وໆزا پیش ඵවری و کاری بఴذতه ീি࣊ਂی و 
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 భوزه ඵزی واਘی.
ห ھار৩ه وآزرد   زඇ౷ شانীز ਛభ هآ ،  ی భ دل نඵ෬ری  ا່ ඟ໋زاଡ و ऒوಶඎীن داری

ر ඟ໋دد و اඟ໋ خام و ฬدان ୁباষࢌ آید و اෙघ ඟ໋ه و  دॻࢌ থذرد ෙघ ୀه ات پدیدا
کارا  ଲࢌ آষھا৩ یان آید و   زبانঃభ یਈই گان با ৽گا A د و৯ما৶ دل భ تدو৯سازد و اি  

ୁودی যشان ر५د، از و ریده ورশتاਫی থذতه از یاد دঘند و با॰د  زان آزردਛی 
  دਘی.    ୀباد  ໆروری  و   १ودی ධری و ໆر

اୃن ऒوభا ່ماධردار و کارච໋ار بای و ඵزی భ راشان భغ  ୀ ران وໆ هࣂൕباید ھ
ری و با اଌن از پذಶ౮ୌن ່مان ਫی  زیان و آزار دیࢂඟان భ  آن با॰دऒودداری  ৯دا



٢١ 

 

  

  

  .૽ن ජ໑ دان و آزادگان ൾফن کارਫی را ໆردঘند وଈن ৯ భدঘند
کاری پرداز و ඵزی భ دل اඟ໋ باو ਣ൏।ی দوশند দوش  ৹ ࣪وش وคඏ یکষ اده و່ وشও

  با ॴوਅی و  দوਫی  اඟ໋ و  ൈঠتاری مࢉو، پا।خ   یا ඇඖندীش و ऒود ਣ൏। ච໋ଽی భ ච໔ پی کاری و
اୃ ൗय़ن پاਭ ଢ࣪و    یاوه اش ঃیاඵෂز  ඟ໋ا  ുتابज़ آن భ ی و ا وඣࡂॹ د॰ی با ਫی و ندا

دچار ਠ൏।ی  ଘ آوردিش ່ماষࢌ دঘند وزরون ඟ໋دی و زیان ୀی، و ඵز از ಶൔঠن آه 
ඵවران آرام و شඇൢبا باش و ඵ෮උزه و پرඵز ৶ما و భ پا।خ نࢆوش دേॷنان و ඟ໕ده  ॴوی

کاری ھماره شඇൢبای ऒوಶඎীن دار ଯروزی و کاඵ  ر   را با॰د.   پرخاش ່و থذا
ଽ ده৯ࣨوਭ نده وণن پرଌاز ا  پردازෂ خ آن।پا یدرنگ د৯یدণزی پرඵ یਈই از ඟ໋ا 
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 دو را آزرده ඖࣂسازی و ਈযی
  ໆراید:پرণید৯د، ودیࢂඟی  و رঃندਛی دارد দ ఇ وید: از

  از آن ැپرس  پا।خ دগد دଌن ൈঠتار

و اඵ ඟ໋زی از ھૡه پرণند و ষیازड़وده پیشتاز دیࢂඟان ज़و وھمോنان را آزرده و ࣺمൡن 
 ൏। ودऒ پیشభ یوا ری ਣی ণ࣊یده و پീندیده ່اھم ज़ساز    اඟ໋ پا।خ  پر०ش ଘ اীشان থذا

گاঃیૢه دیࢂඟان  نࢂඟان و خاड़وতند بࢉوਫی و দوی پیشی از ھمോنان ධැری. Aঘ భ ی وਣ  
گاه شان را دേॷنان کاری ඇඏباک و ඟ໕ده ඵවران ।ن ౽ن  Aণنૢه کارداران د دا

ൎند چالاک ീযیار با॰د زاو  ھૡه با اীشان ໆر ھࢡඥری دار৯د، و راه  ھࢠࡒਖی پوশند و پاଢ ب 
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౻ಶن آฬن ඵرنढھا ر৯୍د  ،  ند අ و ঈوॳش  شان را ر৯ୀ د و رساऒ  ଡور৯د و ୀ భا৯دا
راਠণی و ਠণభی ऒوی دऒوان ষیک دا৯د و ୀ భاୀ اীشان روش پس ඟ໕دঃند ່زاଡ باید 

و ുیاری و شඇൢباਫی پیش ඵවرد و ච໋ଽ آزرده و اඥणرده نࢂඟدد  اଌن ਭ࣪وه ھࢠنان را 
  భ ࣼم و ඟ໕ده ඵවران را ।ࡈت ଌୃن ندی ୁبان و دن با॰د. නرଌن خاری 

ඵවر و ਈইی از اীشان را آزرده ازباฬن و دیࢂඟ ھمالان ھماره راه دوਠণی پیش ر با ھمدمان و 
ر و පැزدیਜیو ریده  اୃ ໆزا وجاشان భ భگاه رධෂ ر  ॠدا  ඟ໋ا  ورख़ غభ ری و وو

ر ষند و ৯دا ی و ৯د روزی පری با॰د  دیࢂඟان ৯دا ऒواষند و ر৯دت و اඟ໋ کاری را ৯دا
ری از ر و భغ ऒود ච໔ زیان و باਘی १ودی ධری و پു࣓مان و  පری را ৯دا

  ا৯دوهൡن ඟ໋دی. 
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ان و رازباฬن دশୌه دور ਣی و دیࢂඟان মجای اীشان مز৩ھار  หواਘی شان را از ھمد
॰وار و زیان دار باॴس دয ن کاریଌا  ریی و پു࣓مانࣥواಪ  د॰دی، ໋  د و باඟ

گاଡ ا॥ت ໆ رඍࢾش آزड़وده و ऒوীش داീিه، راز دॼش  ইଽس را ग భھان ھمدਗی ৾
ໆ  شদوید و ৩ࢬൈه ا گاଡ باوی راه ീঝتاਅی پوید و ඖࣁش  A ی ازਙ০ یਣേहୁم و ا భماید و৶وری ر

 േিگان و دا ৽زا່ نൗय़ نانૢهফ ،ورددৗ భن ਘرا ଢآن پا భ ور راই ن ی ষبا॰د، زୌا  دا
ن آن و آزار اଌن.  گاଡ ز৯دا A ت و آرام دل و॥ش جان اীآسا  ଡگا   ھمدم ৾

گاه ଘ اঃید اอশૢه دیࢂඟاষࢌ یارو ھاه و پاଢ و ماଢ داিش و පرت را داষند ඟ໋زش ਈইی  ौ࣌ঘ
  باشঃ هൈ່یدوار وঃباری اభ ی یارانฮدళی و یਠণاୀ ر وධෂ نپیشگاه شا ଘ از ھمالان



٢٥ 

 

ری భ روی ਈইی را ণتاশند و ඟୀ໊ده و ൈঠتارش آଌ່ن ऒ واষندو ऒود را دو॥ت و ീযیا
رীش دوری ओوশند، یا باید و দ ଘواشان ऒوا৯د روی تاند و از  ھاش ॷمار৯د وฮی آنૣه 

گام داوری با و از ඵ෮උ భزه భ آশند و  Aঘ భ شان ࣼم یاری داریীنૢه زฬد آ॰ی باਈয و
اඟ໋ با اীشان ھم భ آو୍ی ھૡه را از ऒودآزرده سازی و اඟ໋ از අൿ ଘࢌ ඵෆୀز৯د و 

کارشان ඟ୍໋ی ऒود را رঃنده و زরون ৶ماਫی.  Aپ  
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  ൈঠتار १وم
  భ دوਠণی و ھൕࣁਣඇඎی

از دوণتان راൻণن  زر و جان وآতنایان بارو ऒوان و गھاষیان ෙय़ و ජ໑دਗی و دേॷنان 
ر.    داد وآزرم భغ ॠدا

భ یاජ໑نૢه شادی و کا  ෙय़ و دوਠণی و پرীشای و ৗوঃیدی  భن و دਣേॷی ا॥ت، دا
ز و భ راه  پس  หوای راਘی ෙय़ ච໔ و دوਠণی ਵپوی، و آඕن ن و دਣേॷی از৩ھاد ୀا৯دا
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భ اଌن پاید پیو৯د دوণتای راൻণن جاଡฬ بࢆوش ਠඇ౷ భ ی ਈযی کേیاند و ඟ໕دঃند ਈইی را 
৯د و औون دوਠণی ൾফن  اਠभی یষپذୌد ห راਠণی و پ࣓مان دارীش ফنانૢه بایدو شاید یازماید و دا

، ଦ وی ਠ൏। భی  گانൡࣂش دادی باید از جاিش ඟ໋اਗی ୃ داری و ච໋یدی و د॥ت ৾
భ ࢌ راশ یਜتീࣺ ند و ࢌ یاریশ ندیده اتീی پ ت و کار॥اه راୀ وید وओ مان

  رධری ່ماید. 
کار و ز८ت ൈঠتار دو॥ت و ھൾേࣂن نࢂඟدی  از  ि࣎ণ ن ووభ دان وฬ با  ھار৩ز

 ໋  భدان پدر و ماฬඟ ھاঀد భ ه اتඇکار ि࣎ণ د، و॰ھان با৩ هඇඕن را زبان آوభ୍د و
  جای دগد. و ز८ت ൈঠتار آୀو ر୍د و ر१وا سازد. 
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نૢه ਠতభی و ਠ൏।ی با ජ໑دم ما ଢن و دਣേॷی ඟ໋دد و ਗی وਠീ०ی دوণتان ঘฬ࣊جار  دا
 ඟ໋ا ଦ د॰ون ୃ باල່نان اേॷن د ࣊جار ان را زیان ازঘฬ یਠণاز آرد، و دو່ دتඟ໋
دوਠণی شان پاਫی زیان ༷ و اඟ໋ بࢂسਚی رঃندਛی ୀی و गھاষیاষࢌ ଽ భ دو نࢆوش و 

  پوزش ষپذ৯ୌد. 
نૢه  باید پیو৯د دوਠণی با دوণتان و آিسان اਬࣥوار با॰د ੀ ࣌چ روی وراਘی نࢂسلد ফندا

ازীشان ฬروا ༷ و آزرده ඟ໋دی زୌا  دو॥ت ھࢠچون جاඓ ଓࣂࡣت ଽ دज़ش 
ری و دऒوਫی    ُ                                                                            ਣ ୀی و ਣୀی و اඟ໋ روزی یک یا دو با اଌن و آن پیو৯دی و بࢂسਚی ฬ ଘ پایدا

৯د و ଘ پ࣓مان و دوඇൻণࢌ دل  ଡندد.    তناه آਫی و دیࢂই ඟࡣت اਬࣥوان ৯دا
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భ جاਫی ਠൈঠ ଘی یا کاری ফଽند ণ࣊یده و پീندیده با॰د آزرده ز৩ھار  دل دوণتان
زد و آنૢه যسازد و  িسازی  دل آزردن دوਠণی دশୌه از یاد ୀود و پ࣓مان ঋن ୀا৯دا

  پاید کم و شاید ষبا॰د. 
اඟ໋ دوਠণی را با دਣേॷی دیدی ජ໑ج و ࣺم و رম ود راه ॠده  اඟ໋ وی دوਠণی 

 ૱ॷھان د৩ ت از॥ن اൻণشاید از راি د॰باষ ඟ໋د، و ا৯ୀ دش৯ච໋ اୃ از ن آگاਘی یاد و 
  ୀی. و ࣺم ඟ໋دی و رآඵෂزش ইسان با یళدیࢂඟ دلඵ෬ر 

اਈই ඟ໋ی را دو॥ت بای و دوൻণࣂش ণඟ໕ند و شادمان و ऒواਘی ච໋ଽ  پیو৯دش نࢂسلد 
 ৩ کار و ৹ฬ ت८رໆ دم راජ໑  زඵෂیاঃ یارീয پوی وਵ یਅتاീঝ پاید باوی راه شෙय़ ھاد و  
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ঘฬ࣊جار ا॥ت با آنૢه از ীشان پرඵز د آඵෂز৯د و از آنૢه آඵෂزد ৯୍ඟ໋د مࢂඟ آنૢه پرورده 
  با॰د و آඕن ජ໑دਗی دا৯د و دو॥ت از دॷ૱ن তنا५د.

اඟ໋ دوਠণی ডฬھاষࢌ ࣺمൡن భ آید و ਠতభی ند و ز८ت و ໆฬزا দوید وی را با ෙय़ و 
گارو پا।ࡑش با ਗی و ඟ໕دঃندی  ऒوروਫی پذୌه ૽ن و ໆ ฬزاীش ୀاه ॴوਅی و ඵහرਣশی ৽ا

 پوزشبازده  آൈॲه و آزرده را ওوش و ਜอঘی ষبا॰د و औون মود آید پു࣓مان ॴود و 
  ऒواগد. 

  یاورঃ ࣄࡑش و ୁبان ذر وఴد بॠࢌ آষاඟ໋ ی دیدی وਠতی زਣඇඎࣁൕی و ھਠণاز دو ඟ໋ا
رد  থذ८ت و م ऒوਫی رতه دوਠণی  از پیش اਬࣥوار دارد و ච໋ଽ پرীشای و پു࣓مای ৯دا
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 وষیارد.
اඟ໋ دوਠণی را মࡈت و اژদون ඟ໋دد و ماଢ و پاଢ از د॥ت رود باید پاس دوਠণی و آඕن 
  تدभسان اিآ ඟ໋ی و اندی و بࢆو ش کীیار ی و بازر و جا  نਣൊوش نड़ا່ یਗدජ໑

گام भඟ໋تاری و ່و اभتاد Aঘ یاریീয  ر نૢه وای از زبان ষیک భغ ॠدا ਛی คඓࣥوای ফندا
  از اଌن ھم భغ دار৯د. 

کان ଘ ච໔ آඕن آزرم و ජ໑دی ঃیاඵෂز ජ໑ دم ॴوخ  با دوণتان و آতنایان و େد৾
ീঝتاخ را شࢆوه و ارേ॒ندی ষبا॰د و ඵز ঠ ଽ భࡱت و ।ن پඵروزی ୀ یاران و ھൕࣁඇඎنان 
ख़وی، واൈঠభ ඟ໋تاری ਈই ୀی ඵره ॰دی پیوণه یاد آوری آن ෂپرداز ऒ ود پീندی 
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 य़ نایان وতتان و آণد و دل دو৯یاد آر هতذথ ھماره  آن دارد ୀ یاری راീয روزیඵپ ෙ
  آزرده ساز৯د. 

ر نૢه ਅୀی از دേॷنان భ پی ඓࣂਠീی ات ঈوতند و ਠ൏ॺی از دیدا ৯୍ඟ໋د و پاره ای  تدا
پرඵز و  ،ໆر دوඇൻণࢌ دار৯د و باید ৩ھاد ଽیک যുناਉی و ୀ భاୀشان ਟی ୃس و ࣓م

  د॥ت ৯دਘی. ওوতیاری از 
گان ا॥ت سان و ساز ၁পگ با  ز৩ھار ห دতنام و ໆฬزا را ऒ وی و࣓م ່وما৾
دേॷنان িسازی  از آن زंم کاری ୀ جان و ଈن ५د و از ماଢ و پاଢ اীشان ඵزی 

کاগد.  ৽  
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باید ھൕࣂه آماده و ുیار بای و پیش از ධرد اীشان  پس اඟ໋ پඵروزی ୀدേॷناষࢌ باید،
نૢه و  ر و ඵروঃند و از ଽ آلاਠുীی ফندا اୃ یدا ای ੀ భࣤود ऒوಶඎীن ঈوی औ ون دॷ૱ن 

باز ما৯د و با॰د ඵ෮උزه و ن ່و ی رণه و پඵراণه ඇඏند روی تاد و زباিش از ඟ໕ده ඵවر 
رد و راه دوਠণی پیش ඵවرد.   থذا

  
  

  



٣٤ 

 

  ൈঠتار घھارم
  భ ا৯درزی ফند

س যشاତ و پඵراଢ آن پرداز  ଦ آنૢه                      ُ  َ             اඟ໋ داিش آड़وزی ࡑࡣت ඏ ࣁࡣ ت و پاଢ و උپ    
যشاତ و پඵراඟ໋ ଢاید চاه و ৗوঃید ඟ໋دد، و آنૢه ඏࣁࡣت و پا່ ଢاඵවرد، کاঃیاب ॴود و 

  ୀشاତ و پඵراඵ ଢره آید. 
کاری و  ମୁ ی و ازਟتاষ رໆ یکষ دارඟ໊ تار وൈঠ ه وীد৯ری آنૢه از ا ඏࣁࡣت دশندا
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زان پس اऒ ඟ໋واਠণی و وای ভࡶජا ಶ౮ඟ໋ن गھزی و دیࢂඟ آلاীش ی गھای پرඵز ਣی
  داিش دଌن پردازی و پࣂوا و پارسا ඟ໋دی. 

ඏࣁࡣت دඵශری آنૢه اඟ໋ یاران ୀدേॷنان หز৯د و భ آو৯୍د ا৯دীه شࢁංඌࢌ భ دل 
 భ زی وห ن کاগد زان پس ا ඟ໋وای ࡑࡣت ا॥ت ঃ భیدا ৽ پاید و ࢌอঘیاید و آষ

  اجام พॼ ଘࢂඟ گاه باز ඟ໋دی. 
رඏࣁࡣت د و৯د آن భغ ৯دا ، زان پس اඟ໋ ی ش آنૢه ऒواণه و کالای ජ໑دم از ೯دا

زه و ໆزا ਣی.  وای   মࡑی মجا و دی با৯دا
 روا پروীش  و        اਦیذ  راਘی భ د॥ت آورد ষیازঃند৪ھای ऒود از  ඏࣁࡣت ز৯دگای آنૢه 
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ن  زرت ່اوان و ࣊وات روز اල່ون با॰د زୌا وان  ࢂඟان భ   ُ                                                                وਠീ ०ی ষ࣒ماਫی ফندا
ਠඇ౷ی از ฅඏࣨوایان ষیازঃند ৯ୃد ฬ ଘ ఇی ඵසر ॴود و  دیࢂඟی را با জ࣊ਂی آساীش ষبا॰د و 

گاه آساীش ফنانૢه شاید و باید ່اھم آॠد، ໆزد భ  پی داিش ا৯دوزی و   و   ঃیدهऔون  Aণد
  පر آड़وزی ॴوی و ෙه ່اوان ඵවୀری.

ی তناণند و ھൕࣂه భ جاه و ଘ ਛ پീندیداऒ ඟ໋واਘی  ھૡه ජ໑دक़ت دو॥ت و ඟ໋اਗی دار৯د و 
پاऒ ଢود پاਫی و ච໋ଽ اඥणرده و ऒوار িوی و ইࡣت رධ رد و زبان ඵ෮උ ଘزه و 

࣌ود ৶ماਫی  و ।ੂࣨوری خاड़وش باش مࢂඟ اอশૢه اඟ໋ دم زی    نࢆوࡤت نࢂشاید پیوণه داਫฬی
زه روا با॰د.   মجا و ا৯دا
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ඟ໕ ش وিی ھماره دم از داਣേहୁم و ا ଽ భ زඵپرැ ࡈت। ت८وی زऒ نଌن و زඣ໑د
  روایฬ ห ود را آماده سازیऒن داری بایدگاه شا Aণد భ گ کارداری၁ঘآ ඟ໋ا

کام اীشان  ଡدॺواه ऒود ਣی، رازی از شان را پذୌی و ໆฬزاীشان را  ৹ اری کارච໋ 
یاراਫی و ।ن شان رای شان  اীشان ಪپوی واඟ໋ پوতند پرਉی ، واদ ඟ໋وশند نࢉوਫی ،

ห پردازیැ  ھاد ی زࣹੇࣨودشان سا৩ ଘ شان وিھا৩ و .   د॥ت یازی

، ষیਔی  ھࢠൾن باید ز८ت اীشان را ඟ໕ده نඵ෬ری و ऒود را భ زশبای شان اষباز ज़ماری

، ඟ໋اਗی ীشان ھൕࣂه ୁبان ری ، ودی ীشان ঃ భ ච໋ଽیان نఴذا آণتاিشان  آری

، وऒوীش گاଡ با॰د ඟ໋اਗی داری A  ن کار از را৯ده را پیش وی، را ফندا ৹ جان  
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دঘندච໋ଽ  پردازی با آنૢه ষپاশند و پاਫی آه ੀ৩ ଘند و یاد داری و آری اඟ໋ ازدیا د
کاری شان انോ࣌ಶൟن واਘی و ا ඟ໋ر৯دت যുتاਟی، ৹  ی وت شان ࣺੇࣨود با८ذఴب

  ओوਫی.  ऒوਭࣨودی شان از ଽره
زଌن رو ইଽس ଘ کار ی شان و ୁرگان آিسان  باید و شاید پردازد از آساীش 

 ୀباد رود ଦ اඟ໋ اীشان را از ඵزی  شا ඟ໋پردازد ଽدو ا دو ਠඇ౷ی ਟی ෙه ما৯د، 
 ඟ໋د،  وا৯رඵව ࢟تࣺ ی شایدਫوদ یਠণرا ඟ໋ࡑുند. اম ଡ ییاگاষ ඟ໋ند و اতی پرخایاگا

 با॰د ඓ پീند৯د، اඟ໋ ھماره با اীشان بای از ৯ච໋دشان ষیاساਫی و اඟ໋ داণتای ໆراਫی 
رীشان ਣی از شൊ࣊ࡐشان ਘی، اభ ඟ໋ کاری با اীشان رای زی رند، واਟ ඟ໋ی 

جان  آฬن اجام دਘی ষپذ৯ୌد؛ ࣺੇࣨودی شان رج یࢁඟان دارد و ࣺم شان ໆرو
  را زیان. 
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گام رশتاਫیپس ا ඟ໋وای భگاه آزماীش و ਣ൏।ی پاید Aঘ ر و چابک و اਬࣥوار بای، ا
، آड़وزی و ফنان   ৶ماਫی ਗ ی آड़وز৯دت  ণپاسࢂචاری ਟی آنૢه اঃیدی داری

ऒوا॥ت شاه ھماره ऒواਘی. و १ودشان ھൕࣂه ओوਫی، ণ࣎ࢡشان را ່وଈن و ऒوار 
سازگاربای ໆزد ൾফ ن ندਛی رواࡶජسا را کඟ໋  دی و ࣺم شان را ୀدار و

ن نࢂඟای و ندی و کار ಶඌযن  େدیک িوی  آه ൈঠه آॠد ಪࣥوای ز৩ھار ز৩ھار دا
ر৯د ৶ భ หࢤودن آه  یا ইسان باو از ඵ෮උ భزه భ آশند و آزرده ات ৶ماশند و یا থذا

داوی ່و مای و رঃنده ॴوی و ଽ آنࢆو ඵزی دا৯د و පری دارد اඟ໋ از  দوਫی و
رد، شඇൢبد و ত ଡتاد  اୃود و پඛھان ৶ماد و ໆرآॠد پീندیدਛی ऒود ৶ماਫی ່و থذا زو ඵැرون 

ච໔ ن وଌا    .د॰باষ نଌا  
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آিࡣت ਈই ی ൈঠه و ඟ໊ده ਈইی را భ یঘ࣊جارฬھماฬ پࡣت ଌୃن پاඏ ଢࣂඩرਗی و
اୃ భ روশࢌ মود মوಶඎীن ندد و  روীش ن باঁد و با  اଌن اਈই ඟ໋ی ඟ໊ده و ൈঠه  دا

و ඵ෮උ ଘزه اش ඵ෧ख़ ୀز و از وی بఴذر و ندد، آඕن آزرم و ජ໑دਗی از د॥ت ॠده 
 وش باشड़ود.  خاॴ وا१د و ୁودی ر৯وما່ ودऒ ࡱتঠ భ ଢی ماਟ نوభ  

اඟ໋ ، ھماره ൈঠ భتار و ඟ໊دار ऒود ଽجا و با ইଽس روش ່وਣی ່ ଡومایਜی پیش ඵවر
ਈইی داণتای ໆراید  و دای و ஹه ای یدرنگ ච໋ భارش آن با وی 

اষباز  
 ज़ .ددඟو آزرده نࢂ نده و ازঃر ودऒ نده ازশوদ ห ی   و و ষیࢁش คඏ࣪وش و ফنان ৶ما ৯ دا

ی భ جای دیࢂඟ مࢉوی، و از  اඟ໋ ازਈইی ඵزی ਭࣨوی ห راਠণی و ਠণభی آن ষیک ৯دا
زد  ಶൔঠن آه ජ໑دم را   دم اඥणرده و ا৯دوهൡن دارد ویا ࣓م و ଽاس భ دل ا৯دا
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ਠൈঠی و پീندیده آॠد دඟ໋ باره بࢂචارش آن یا دوی را باری یکਣ و औون ່ ൏।وند،
ن দوশند و ැپرداز৯د ਭ หࣨو৯ده را  ෂپرداز ീয یاری را ऒوی پرদوਫی ୀ آن دارد ফ ندا

  যࣥوه آر৯د.  ඵැزار ඟ໊ده و
 دଌن و آඕن و یا راه و روش  భ ୁم و اਣേहی ീি࣊یده و ষیازड़وده زبان ଘ نࢆوش

ୀ ره ای مࢂشای وඵෑ ی یاਗدජ໑  ن૰نده م ر وඵ෬ده مඟ໕ نฬه زوর دمජ໑ ھایय़ฬ شاید
زان دل ھൕࣁਣඇඎی آزرده ඟ໋دد و ඇه ات భ دل ඵවرد و ਟی آنૢه از৩ھاিش آگاه بای 

زد.ऒود آماده داری ৯ච໋دت رسا৯د و و   ඇൾ൏। ଘࢌ ا৯دا
نૢه زبان ಧࣣغ آه ای را ما৯د ୀ భ اඟ໕ ୀد و ࣺم و کام و ฬدای ৩ھاده ا৯د ا   ඟ໋دا

اୃ.  اୃ با॰د و اଡ ඟ໋ دേॷنان    ၁মگ ඟ໕د اभتد 
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 భ هতذথ دوه৯وس واणی اਟ یاد آرد باید و شاید  سانিن را آಶඎীوऒ یਫرساฬ ی وਠতھماره ز
౻ಶن آ৩ھا جاଡฬ بࢆوش و ਈই ච໋ଽی را ୀای آه ऒود ඵز ඟ໊ده ای پیش و پس از  ୀا৯دا

ر.    ऒوীࡤت ໆرزিش و نࢆوش روا ॠدا
ඣ໑ ن و با ک دام یاری و ඵ෮උزه ୀ  اඟ໋ دوਠণی ฬرواਫی ඟ໊ده با॰د و భ جاਫی نࢆوشش අند ീি࣊یده

م૰ن  با اଌن روش १ ච໋ଽودীش سای و با॰د ऒود باষبازی و  ਠی اشു ਠতభی و پرخاش پ 
  ه و ൡอষن ৶ماਫی. ھمدਠণی وی آॽود

اୃ ൡอষن دارد   ده ایඟ໊ ه ایീীشا ฬ هീি ୀ ච໋ଽزباিش ঃیاور و مࢉو  اඟ໋  اඟ໋ داീিه یا ৯دا
 از ଦ با॰د از آنૢه دേॷناষࢌ نࢂඟان و ಪ࣪وشاষند ห زඇൻতࢌ  ൾফن و ফناৣم দوশند ॴ ଦود و

  ঃ  یا৯دوه  نࢆوش ند   و   ندد زباষࢌ ਭࣨو৯د و ଽجا ৯ୀد و দوশند، واਈই ඟ໋ی دروࠦت زਠতی
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 থذرد و اඥणردਛی را িشاید.່زاଡ از ॰ฬده د  آه ॴود
 ෙघه اش    و ডฬھان భ جاਫی যੇࣨود  و پඛھان ঃیࢁඟده    دیࢂඟان   ඵ زی از ا॥ت   کන෩ر ਈইی

زୌک آن  رࣺساره اش দواه ൈঠتار ඟ໕ده ඵවران نࢂඟدد و ऒوಶඎীن دار دদ ඟ໋ون িود و رنگ
 ໋   رঃنده سازد و భون ৶ماید.  ষیاید দ หوশنده را  زࣨود ھم  ا৯درඟ ਭ با॰د  ا

 دل  سازی و     آزرده িشاীࡣت ່اड़وش نൊند و ھൕࣂه  تاऒ ඟ໋واਘی ਈইی ষ ච໋ଽیࢁࢹ 
  ඇه ات భ دঀھا جای دগد.  و   ୀد   از یاد   دশୌه  آزاری ষیਔی ی 

و و اඥणردਛی ਭ࣪وه شඇൢباਫی پیش ඵවر  اඟ໋ دچار ھࢡساଢ وھൾേࣂن و ھمدਗی ໆฬزا ඟ໋دی ਟی ا৯د
  وآید.  ࢤواره یࢁسان ৶ما৯د و ਜอ ଽی و ਠ൏।ی را ঝشاীش و آساীی از پی با॰دھ کار ی गھان 
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ن را شࢁࢹب భ دل و ঘฬ࣊جاران را ଈ భن نૢه ඟ໕دঃندا ن  آراਗی دا ا॥ت ਠ൏। భ ఇی ফ ندا
ห ند دباریୀ ود و د وॴ ش روزیীروزඵنان پേॷوس دणاୀ انඟ໋ ࡈت و। سانিی آඟیࢂ

  মود راه ৯دগد.  با॰د  از  ଽندو شൊ࣊ج و دতناਗی ୃس و رم
ری و دیࢂඟی భ آه و  ن भඟ໋تاری و ඟ୍໋ی ৯دا ඵز شࢁࢹب ୀدو দوଡ ا॥ت، భ ఇ آه دا

ن భ آن  ، و ࡑൻീن اଌن دو ।ࡈت ଌୃن ا॥ت و ඟ໕دঃندا  ච໔ باऒواਘی و د॥ت ষیاری
ری අند ห رਫی یاند. ୀدباری راਘی ಪپوশند و    پایدا

భ رشࢂش  ৣم گا৯ ଡدیدم و ৯دا A ش وীوऒ ن૱ॷت و د॥و دو ଓ و  ی ازਠඇ౷ భ ی راਈই  ھاد৩
اୃ آساীش جان و   ඟ໋رد و اධ رده وධ ھاझࣥوده رਬ ฬ ویऒ نଌد و ز॰باষ  آرام دل و پناه از

دو زਠতی رਫی دਘی ದ หࣥوای ৯ච໋ଽد و آਞඇඋی باید، باید ।ࡈت بࢆوی و ऒوಶඎীن از ၁ফگ اଌن 
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່اوان ඵවری و  با ইسای از ऒود ୀୃ و නر یاඵෂزی و از ଽ یک భ جاه و پاଢ اش ෙه
  کاঃیاب ඟ໋دی. 

اਈই ඟ໋ی از ජ໑دक़ت ୀای  والاਫی جاه و ල່وی زر و ୁرਛی ষیا و پدر ণتاید و ඟ໋اਗی دارد 
   ষنازد.و جاه ਠඇ౷ భی ਈইی را ষپاید و ່ ච໔وماষ ଘ ଢیا و پدر  ज़و  زر ൈ່هࣺੇࣨود و 

  ਈইی را ऒ ود راه پو ز८ت ষ࣒ماশࢌ ویارশࢌ واগد و ।ࡈت คඓ࣪و॰د پوزش ਵپوی و
  یاری ख़وی و ।ن مࢉوی مࢂඟ آنૢه भඟ໋تار آਫی و ฬچار بای. 

نૢه ୃس پیش آ၁ঘگ ජ໑گ ا॥ت و آزپیک باد پای ৗوঃیدی، و ଽآنࢁش از  دا
 ඵ تارभඟ໋ ࡈت دچار و। ئد، ھمان راੀ৩ رونඵැ ുیاری ز وඵزه پر زی නැر५د و پا ازا৯دا

  آید. 
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گاه باঃید اอশૢه ইساষࢌ ࣼࡣت و چالاک و زୀد॥ت و ণ࣊ور তنا५د ষیازड़وده و তتاୁده  ौ࣌ঘ
کاری پرداز و ਣ൏।ی ീি࣊یده و ষیا৯دীുیده مࢉو ৹ه  یൈঠ ده وඟ໊ دی و ازඟی نࢂਠ൏। ی وਜുتঝرໆ دچار ห

  േ৶ند و پു࣓مان িوی. زیا
مࢂشای و  دی زبان ଘ نࢆوشୀ اඟ໋ با ਈইی భ کاری رای زدی و ب࢈ൈه وی ඟ໊دی و زیان

।ࡈت  ীش  ඟ໋ و ಪࣤودی و ن࢈ਠൈی േ৶یࢁඟدم و دچار ਠ൏।ی ൕ৶ࣂشدم، ଦ کار ی गھان را අඏیادمࢉو
ن রودن ಪࣥوا৯د. پا     را  د  ਈইی رای ऒو०ࡣت ا॥ت و     শندا

  ඟ໋یاور و  و اঃ یاد ච໋ଽ تادभگ ا၁ম شিاوا່ ود१ درزی دادی و৯ࢤودی و ا৶ یਘی را راਈই
ر.    اঃید ণپاس ॠدا
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کاری پردازد و زیانوඵز औون ਈইی ا৯درز ৹ د وୌپذষ دتୀ یازار و از پند وঃ شিرزඥয شॼد
 ඓزیان و پു࣓ما  ندୀ باره دمඟ໋درزی د৯ت. ࣂ ا॥ده اඟ໊ ردهඥणباید آزرده و ا  ن   ش ফندا

ਣඇඎিی و  اਠീ० ඟ໋ی و ਟی آอঘࢌ ازکاری गھان যࣥوه آردو ฬچار ناره ඵවری و দوଛ ای
ری   ऒوಶඎীن   ی ز৩ھار  آن از থذ८ت و ୁرদوار ଡ ، భ پرীشانو    پു࣓مان    ୁودی    ඖ، ଦپندا

 ده، ইساষࢌఇ৯ را را৯ده و భ دیࢂඟی ່و ماوای،پا ଢࡑൻീن بازಶඎঝن  ਗඟ໕ی یاਟی وඛ ଡھاਫی
  ষࢌ چاره িساز৯د. ا ໆرزিش අند و یار 

کام  ৹ کارش  یਗگا Aঘ آید بایدభ شীی  وآساਫھاඛ ଛد بࢉوগواऒ  سইଽ شپسিما່ روان  و
  ห   دୀدار  جاش روز اල່ون ا॥ت د॥ت از آلاীش ی गھان و زر و جاه آن وزرو
  



٤٨ 

 

ඟدد و پു࣓مای و رساଡ دل و جاিش را ໋ ণتاীش ୁرگان و آزادگان را ऒ భور و ໆزاوار
  ষ࣒ماید. ا৯دوهൡن و १່وده 

 ଢپا భ کاری و یا ৹ ی راਈই ඟ໋ا  د॰ن باൾফ ویऒ کاران را ৹ฬ ی ازਈযمඟ໕ م وඟ໋رໆ ای 

ری   از روی رর وی େدیک ॴو৯د و ਭ ଘ࣪وه پند وا৯درز از ن ণپෙ و ฬ پایدا
پඵری و تਃی ජ໑گ داণتا৩ھا ໆراশند و گاਘی اଌن गھان را   و ਠീ०ی ඟ໋دون و মࡈت واژদون

ن ජ໑ د را جان و  ز৯د ফندا گاਗی  از गھای دیࢂ ඟ࣓م و ଽاس భ دل ا৯دا Aঘ ند وඅ شنࢆو
ඵැزار  १່وده و آൈॲه ඟ໊ده، భ کارش ०ࡣت و دඥॼرد و از गھان و ز৯د౷ࣂش ৗوঃید ودل 

کام ऒوীش رণند.     ৹ ندوশما৶  
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 ච໋ଽ یبا  ای ଢپا ଽ భ شان دوری ૽ن وীുناس و از اয یکষتان راতرໆ د نଌا
ان ৗ وঃیدی و اඥणردਛی মود راه ॠده و মࡈت و اනෆر و ෙय़ و ن ণپෙ را ا৯دীه و اणساଡ د

یاষ د د৯ و৯د پاک गھای پر از ষیਔی و زশباਫی ඟ໊ده و ই หسش د৯دا ইس  و ୁرگان ൈঠه ا৯د ଽ د೯دا
 با॰د او ඟ໋دد و کا م دॼش دগد و ห زان ୀ سازی गھان ৗوا  سازد و با່از و ൿുিࢻش যسازد

ن با॰د  ن ৲ما৯د و ଽآنࢁ  ඟ໕م  زید و औون رود ندا ࢆوش ند واز गھان را ن  سو ज़ฬش মجاویدا
کاری پردا౻ಶن ষیارد و از  ৹ د وগکا ৹ وانب وห ࢾش راඓ د جان و५ୃ ঁد وฬ رනෆࡈت و اম
ا৯دوه ਠ൏।ی رਫی ಶඌࣻن ಪࣥوا৯د، భ ز৯دਛی دਗی ାار بار ৲ඵ෩رد و औون ৲ඵ෩رد ඓࣂࡣت ॴود ویادی 

رد.    از ऒود نఴذا
ෙय़ و  ، وری যساز از دوਠণی و ھൕࣁਣඇඎی زฬن ଽجاਫی ।ࡈت ැپرඵز و با آنૢه భ کاஃ دا 
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 ච໋ଽ د و॰ࢌ شادان باॻات آبادان و د ଡه خاࣂൕھ ห ون ૽نල່ود روز اऒ భ اୌی وਜتീࢻد
 রویষیازड़وده భ راه پیو৯د زی جان و ଈن ग़ࡶජسای و آب وآزرم ජ໑دਗی  ୍ජ໑ شاید औون 

کار Aশا భ یاری راീয  ویॴ ی و پു࣓مانਟش یاীوऒد تار وभت ر८ی زਈয یਉتار و  رभඟ໋ شان وীپر
  خا৶مان وୌان دیده ام. 

 భ هآ  ونऔ ،یਖ࣎তی ୃ داਗاඟ໋ و ୃୀ شज़دජ໑ هૡاز ھ  ودর یীی آلاਟوارদت ୁر॥ا دوජ໑
اୃ ਗی ॷمارم য หੇࣨوی و از وی دیدم ই భس ষیاभ࣎م و اਯࣨون ৶ࢤوଡ ای   ඖࣁचھای والای وی 

ฬانجاජ໑یاب و کاঃکا ห ریඵව ا່ یوا  ن   ඟ໋د ی.  ଡ بࢆوی و ফندا
نૢه  భ ච໋ଽند شکم ಪࣤود پس ඵزی ষ یاਠभی واਠণی و اඟ໋ یاਠभی ච໋ای نࢁඟدی.    دا



٥١ 

 

 ौ࣌ঘمان آگ່ ن ژاهಶඎীوऒ ی و آب و آزرمਠত وی ऒود ධෲൕ৶رد ଦ داૼن ਠতୁی  آॽوده ৯دا
ീিه ن࢈ਠൈی و భ آه ॥ زبان భ د ھൕࣂه ॺجامਠ൏ی  اਠീিی ඵ෮උزه دت دا८ت از آنૢه ৯دا

رنࢁඟدی و ب ষیاਠभی داوری   ا ਈইی ඵ෮උ భزه ھاه িشدی و ห داوری دادඟ໋ و দواਘی پایدا
 భ یਠീࡐ یਈই دେ భ مان భ  ห ی وਠণوا ی زد و دਖ৶ ند رایঃدඟ໕ تانণبا دو ච໔ .࣒ࢤودیষ دل

   ،ୀدی ඏࣂی  দویச خاड़وش রود و اਠൈঠ ඟ໋ی  پند و ا৯درز భغ ਖ৶ی دا८ت، از ਈইی 
ਠീিی ඇه دوণتان భدل نࢂਠभඟی،ھࢠൾن ਈইی را ໆر و   زিش نࢁඟدی ห پوزॳش ষیک ৯دا

دی، ਠতی، ୀ భ భاୀ دേॷنان ുیاری از د॥ت ৯دا  ਈیয     پیدا    و ਟی یاران ඵزی মود روا ৯دا
  ०ࡣت و ฬوان  ৶ࢤودی. 
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از ࣺمൡن  ඖࣂشد  وয  ଡࣥوه ਗی آॠد و ଡ ଡوฮی భ روز رزم با ඵහر ژیان پ࣊ه زدی و شࢁਠീی،
  মࡈت و اනෆر و ਠ൏।ی و ਜอی ඇඖناॻید و ৗوঃید ਗی ঝࡤت. 

  پایان
  »ذ ࣌ح ෙوز « 

  
  




